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Образовательная
область

Предмет

Группы общеразвивающей направленности Группа
компенсирующе

й
направленности

Первая
младшая
группа

Вторая
младшая
группа

Средняя
группа

Подготовитель
ная к школе

группа

Старшая
группа

комбинированн
ой

направленности
Познавательное
развитие

ФЭМП - 1 1 2 1
ФЭП - 0,5 0,5 1 1
Познание 1 - - - -
ФЦКМ - 0,5 0,5 1 1

Речевое развитие Логопедическо
е занятие

- - - - 3*

Развитие речи 2 1 1 2 2**

Физическое развитие ФК 3 3 3 2 2



ФК на
прогулке

- - - 1 1

Художественно-
эстетическое развитие

Рисование 1 1 1 2 2

лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5
аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5
Конструктивно
-модельная
деятельность

- - - 1 -

музыка 2 2 2 2 2
Нагрузка 10 10 10 15 13**/14*
Допустимая нагрузка 10 10 10 17 15
Фактическая нагрузка 10 10 10 15 13**/14*
Время ООД/ мин 10 15 20 30 25
Количество ООД в год 360 360 360 540 468**/504*

*- количество ООД для детей с ОНР

** - количество ООД для детей не посещающих коррекционные занятия учителя-логопеда


