
Влияние классической музыки на развитие ребенка.
Многие родители замечают, что их малыш прислушивается к

классической музыке, она успокаивающе действует на него, когда он плачет.
И это неспроста. Ученые утверждают, что классика способствует развитию
творческих способностей ребенка, развивает интеллект и внимание, дает
ощущение психологического комфорта. Кроме того, такая музыка не только
улучшает эстетическое восприятие, но и память малыша. Часто родители
знакомят детей с классической музыкой только в возрасте 5-6 лет, когда
приводят их в музыкальную школу. Мамы и папы полагают, что именно
преподаватель научит ребенка любить и понимать музыку. Однако это
заблуждение, ведь к этому возрасту способности к музыке у большинства
малышей уже угасают. Специалисты утверждают, что еще находясь в утробе
матери, малыш готов к восприятию классики, по его поведению всегда
можно понять, какие звуки ему больше нравятся, а какие ему неприятны. И
как только ребенок родится, нравящаяся еще у мамы в животике музыка
должна постоянно звучать дома. Многие родители совершают большую
ошибку, включая разную музыку без разбора, надеясь, что это способствует
скорейшему развитию малыша. Однако специалисты рекомендуют начать
знакомство с Моцарта, также отлично подойдет концерт для флейты
«Времена года» Вивальди. Ребенку постарше можно поставить Шопена,
Чайковского, веселые вальсы Штрауса. Согласно исследованиям психологов,
дети до года увлеченно будут слушать музыку в течение 20-30 секунд, в два
года – немного дольше, в три годика – по 4-5 минут. Но даже если вам
кажется, что ваш малыш совсем не слушает музыку, то все равно включайте
ее, ведь в подсознании ребенка сохраняется все происходящее вокруг, а
значит, и оказывает на него влияние. Если у вас есть мечта сделать из своего
малыша известного музыканта, то обратите внимание на его
заинтересованность музыкой. Если он против занятий, ему не интересно и
скучно на них, значит, вы упустили время, когда можно было привить
любовь к музыке или у ребенка нет соответствующих способностей. Тем не
менее, не отчаивайтесь, даже если ваш малыш не будущая звезда из
музыкального мира, все равно слушайте с ним классику, ведь она развивает
чувство прекрасного. И помните, что начинать следует с самого раннего
возраста. Это увеличит шансы на то, что ребенку будет легче и интереснее и
впоследствии заниматься музыкой, т.е. в уже более взрослом возрасте.

Влияние музыки на развитие интеллекта и других навыков.
Современные психологи и врачи советуют будущим матерям слушать

музыку – это не только поможет им почувствовать себя лучше, но и поможет
ребенку. Чем? • Классическая мелодичная музыка (даже если ребенок ею не
занимается, а лишь является слушателем), способна влиять на многие важные
моменты в развитии малыша. • Замечено, что дети, которые слушают много
классической музыки, способны к более выраженным и глубоким эмоциям,
обладают более тонким восприятием мира и людей, более вдумчивы и
внимательны. • Музыка развивает пространственное восприятие,
благотворно влияет на умение ребенка писать и говорить, учит выражать



свои мысли, причем не только речью, но и другими средствами – например,
танцем, рисунком, на письме. • Приученный к музыкальным композициям
ребенок обладает лучшим абстрактным мышлением, ведь его ухо «приучено»
улавливать музыкальные интервалы, паузы, долготу и высоту звуков. •
Ученые выяснили, что классическая музыка прекрасно влияет на
математические способности ребенка, а также на развитие его логики.
Вспомните знаменитых математиков и физиков, шахматистов и даже
Шерлока Холмса – многие из них любили музыку и даже сами являлись
музыкантами – музыкальные занятия помогали им мыслить, приводили их
мысли и рассуждения в порядок. • Зачастую дети, с раннего возраста
приученные слушать музыку, проявляют интерес к другим видам искусства,
например, живописи, танцам, литературе, так как музыка развивает
творческие навыки человека, усиливает их. Современные родители все реже
заботятся о музыкальном образовании своих детей, а ведь этим они лишают
их целой сферы человеческого духа, обедняют его мир. Даже если ребенок,
занимающийся музыкой, не станет профессиональным музыкантом, это лишь
положительно повлияет и на его интеллект, и на его воображение.


